ODPUST ZUPELNY MOZNA UZYSKAC GO W OZNACZONYCH DNIACH | OKOLICZNOSCIACH:

Za publiczne odmowienie hymnu Veni Creator — 1 stycznia i w uroczysto$¢ Zestania
Ducha Swietego (odpust czastkowy - za pobozne odméwienie tego hymnu w inne dni).
Za odmowienie w kazdy pigtek Wielkiego Postu po przyjeciu komunii swigtej modlitwy
Oto ja... przed obrazem Pana Jezusa Ukrzyzowanego (odpust czastkowy - za
odméwienie tej modlitwy w inne dni roku w podobnych warunkach).

Za uroczyste odmowienie Przed tak wielkim Sakramentem... z wezwaniem i modlitwg w
Wielki Czwartek i w uroczysto$¢ Bozego Ciata (w innych okoliczno$ciach — odpust
czastkowy).

Za udziat i ucatowanie krzyza swietego w czasie uroczystej adoracji w Wielki Pigtek.

Za odnowienie w jakiejkolwiek uzywanej formule przyrzeczen chrztu Swietego:

a) w czasie nabozenstwa w wigilie Wielkanocy,

b) w rocznice wtasnego chrztu (w inne dni — odpust czastkowy).

Za publiczne odmowienie aktu zados¢uczynienia O Jezu Najstodszy, ktdremu za
mito$¢...w uroczysto$¢ NajsSwietszego Serca Pana Jezusa (w inne dni — odpust
czastkowy).

Za ucatowanie przedmiotu kultu religijnego (krzyza, rozanca, szkaplerza, medalika)
poswieconych przez papieza lub biskupa (oprécz odpustow czastkowych), mozna
uzyskac¢ odpust zupetny w uroczystos¢ $w. apostotéw Piotra i Pawta. Dodatkowo nalezy
odmowi¢ wyznanie wiary.

Za publiczne odmdwienie aktu poswiecenia rodzaju ludzkiego Jezusowi Chrystusowi w
uroczysto$¢ Chrystusa Kréla (w inne dni odpust czastkowy).

Za nawiedzenie cmentarza z rownoczesng modlitwg (moze byé mysina) za zmartych, w
dniach od | do 8 listopada, mozna codziennie uzyska¢ odpust zupetny, tylko za zmartych
(za nawiedzenie cmentarza w inne dni —odpust czastkowy (réwniez za zmartych)).

Za nawiedzenie ko$ciota lub kaplicy oraz odmdwienie Ojcze nasz i Wierza w Boga w
Dniu Zadusznym. Odpust ten mozna ofiarowac tylko za zmartych.

Za publiczne odmowienie hymnu Ciebie Boga wystawiamy... w ostatni dzien roku,jako
podziekowanie Panu Bogu za otrzymane taski (jako podziekowanie w inne dni - odpust
czastkowy).

Za przyjecie Pierwszej Komunii Swietej albo za pobozny udziat w obrzedach Pierwszej
Komunii Swietej. Odpustu zupetnego moze dostapié kaptan odprawiajacy pierwsza
Msze Swietq i wierni, ktdrzy w niej uczestnicza.

Za udziat z pobudek religijnych w uroczystym nabozenstwie eucharystycznym na
zakonczenie Kongresu Eucharystycznego.

Za odprawienie rekolekcji przynajmniej przez trzy dni.

Za uwazne wystuchanie kilku nauk misyjnych i uroczystym zakonczeniu misji.

Za przyjecie z poboznym usposobieniem btogostawieristwa papieskiego Urbi et Orbi
(nawet przez radio lub telewizje).

Za udziat w nabozenstwie podczas wizytacji biskupiej w parafii.



e Zanawiedzenie koSciota parafialnego w dniu $wieta patrona i 2 sierpnia (Matki Boskie]
Anielskiej).

e Zanawiedzenie koSciota, w ktorym odbywa sie synod diecezjalny.

e Zanawiedzenie kosciofa lub ottarza w dniu konsekracji przez biskupa.

e Zanawiedzenie kosciofa lub kaplicy zakonnej w uroczystosciach Zatozyciela zakonu.

Gdy nie ma kaptana, ktory mogtby udzieli¢ umierajacemu sakramentow Swietych i odpustu
zupetnego, udziela go Kosciot w chwili $mierci, jezeli ciezko chory jest “odpowiednio”
dysponowany i o ile za zycia modlit sie. Aby uzyskac¢ odpust, wskazane jest pokazanie
umierajgcemu krzyz. Odpowiednig dyspozycjg w godzinie Smierci jest stan faski uswiecajace; i
wolnos¢ do przywigzywania do jakiegokolwiek grzechu, nawet lekkiego.

Uwaga koncowa:

Kosciét zacheca wiernych, aby ofiarowali uzyskane odpusty za zmartych, co moze zapewni¢
odpust zupetny dla siebie w godzinie Smierci.

Nalezy pamigtac jednak, ze odpust zupetny, jak i czastkowe mozna uzyskac tylko dla siebie lub
dla zmartych, nie mozna ich natomiast ofiarowac za osoby zyjace.

Odpust czastkowy

o Jesli wierny wykonujac swoje obowigzki i znoszac trudy zycia wznosi z pokorg i ufnoscig
mysli do Boga, odnowi akty strzeliste, np. Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

o Jesli wierny powodowany motywem wiary po$pieszy z pomocg potrzebujacym
wspotbraciom, pomagajac im osobiscie lub dzielgc sie z nimi swoimi dobrami.

e Gdy wierny, aby sie umartwi¢, odméwi sobie czego$ dozwolonego ale przyjemnego dla
siebie. Warunek ten ma zacheci¢ wiernych do praktykowania dobrowolnych umartwien.



